Wilgo¢ i plesn,
razem sobie
poradzimy
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»Zbyt duza ilos¢ wilgoci i plesni w
mieszkaniu/domu moze by¢ szkodliwa dla
zdrowia, a takze jest bardzo nieprzyjemna.”

Problemy z wilgocia i plesnia moga powstaé w wyniku niewtasciwego uzytkowania
mieszkania/domu. Na przyktad w przypadku nieprawidtowego wentylowania czyli
wietrzenia. Moze by¢ tez tak, ze w mieszkaniu/domu co$ nie dziata wiasciwie. Na
przyktad jest przeciek lub nieprawidtowa instalacja. Prosimy wéwczas wezwaé pomoc
z Laurentius. Zrédtem wilgoci w mieszkaniu/domu sa miedzy innymi wydychane
powietrze i pocenie sie mieszkancow. Takze zwierzeta domowe, branie prysznica lub
kapiel, gotowanie czy suszenie ubran powodujg wprowadzanie wilgoci do powietrza.
Zatem w domu, w ktérym sie mieszka, powstaje duzo wilgoci. Jej utrzymywanie sie w
powietrzu stwarza dogodne warunki dla rozwoju plesni i roztoczy kurzu domowego,
ktére z kolei moga powodowaé problemy zdrowotne.

Zobacz 8 wskazéwek, jak zapobiega¢ wilgoci i plesni.

5. Pranie

7. Gotowanie
Gotuj w garnkach
zakrytych pokryw-
kami. Ustawiaj okap
na najwyzszg moc
lub otwieraj okno w
kuchni.

1. Wietrzenie
Pozostawiaj kratki
wentylacyjne zawsze
otwarte, takze zima,
aby umozliwié
wydostanie sie wilgoci
na zewnatrz. Suche
mieszkania/domy sa
zdrowsze i szybciej sie

nagrzewaja

.

3. Prysznic
Zamykaj drzwi od
fazienki podczas
brania prysznica.

Jesli w fazience jest
wentylator, ustaw go
na najwyzsza pozycje.
Uzywaj wycieraczki do
osuszenia prysznica.
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Spij w nocy przy
otwartym oknie i/lub
otwartych drzwiach
sypialni. Wietrz sypia-
Inie codziennie przez
co najmniej 15 minut,
otwierajac okna i drzwi.

Jesli mimo wszystko
pojawia sie plesn,
usun jg roztworem
wody z sodg. Tanio,
skutecznie i zdrowo.

15-16C°

Z. Ogrzewanie Ogrzewaj rdwnomiernie
wszystkie pomieszczenia. Obniz nieco termostat
na noc lub na czas, gdy nikogo nie ma w domu.
Jesli w mieszkaniu jest zbyt zimno, wilgo¢ nie
moze ulotnic sie prawidtowo.

4. Wyposazenie




Czy mimo podjetych dziatan wilgo¢ i plesih nadal wystepuja? W takim
razie Twoje mieszkanie trzeba doktadnie sprawdzi¢ i by¢ moze jest
to problem techniczny. Jak Laurentius moze w tym poméc i jakie sa
mozliwe rozwigzania?

Zgtos problem do Laurentius. Mozesz to zrobi¢ telefonicznie lub
przez strone internetowg (huurdersportaal). Odwiedzi Cie
pracownik Laurentius, aby wspdlnie przyjrzec sie problemowi i sytuagji.

Czasami nie jest od razu jasne, co powoduje problem. Wtedy konieczne
jest doktadniejsze zbadanie sytuacji. Gdy zrédto problemu bedzie
znane, bedzie trzeba sie nim zajaé. By¢é moze problem z wilgocia jest wynikiem kombinagji
kilku przyczyn. Pracownik omowi z Tobag, co zrobi Laurentius a co mozesz zrobi¢ sam(a).

Po podjeciu koniecznych dziatan i srodkéw cheielibysmy przez
pewien czas utrzymac kontakt z Tobg. Poinformuj nas, czy wszystko zostato rozwigzane w
sposob satysfakcjonujacy. Zawsze jest mozliwe, ze zastosowane rozwigzanie nie zadziatato.

W takim wypadku musimy dalej szukac przyczyn.

Czy mimo tych dziatan nadal masz problem z wilgocia i plesnig w mieszkaniu/domu? To
bardzo irytujgce, nieprzyjemne i niezdrowe. Pragniemy wspdlnie z Tobg znalez¢ rozwigzanie.
W takim wypadku Twoje mieszkanie/Twoj dom trzeba bedzie doktadnie sprawdzié i by¢ moze
problem jest techniczny. Przyjrzymy sie na przyktad dziataniu réznych instalacji, stanowi izolacji

lub mozliwosci zainstalowania dodatkowych opdji wentylagji. Skontaktuj sie z nami!

Chcesz zglosic¢ problem z wilgocia i plesnig w swoim mieszkaniu?
076 56 44 644 Jestesmy dostepni telefonicznie w dni robocze od 8:30 do 16:30.
Mozesz réwniez dokonad zgtoszenia przez strone internetowa

Laurentius: Laurentiuswonen.nl/schimmel.
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